Wempamil ( Verapamil )

Antagonista wapnia (Antiarrhythmica), Antagonista wapnia (Antihypertensiva), Antagonista wapnia
(Vasodilatantia), Antiarrhythmicum, Antihypertensivum, Lek przeciwarytmiczny - grupa 1V, Vasodilatans,
Vasodilatans coronaria, Vasodilatans peripherica

ATC: C 08 DA

a-{3-[[2-(3,4-Dimetoksyfenylo)-etylo]-metyloamino]-propylo}-3,4-dimetoksy-a-(1-metyloetylo)-
benzenoacetonitryl

CP 16533-1, CAS: 52-53-9, D 365
Synonimy : Iproveratril

Pochodne : Chlorowodorek werapamilu ;CAS: 152-11-4

Dzialanie. Lek blokujacy wolny kanat wapniowy w komérkach uktadu bodzcoprzewodzacego m. sercowego.
Praktycznie nie ma powinowactwa do kanatéw wapniowych migéni gladkich obwodowych naczyn
krwionos$nych. Pod wzgledem budowy chemicznej jest syntetyczna pochodna papaweryny. Wykazuje rowniez
stabe dziatanie miejscowo znieczulajace. Dziatanie przeciwarytmiczne jest zwiazane z blokowaniem kanatu
wapniowego w ukladzie bodzcoprzewodzacym. Dziatanie hipotensyjne jest zwigzane ze zmniejszeniem
aktywnosci m. sercowego oraz nieznacznym wptywem na kanaty wapniowe w mig$niach gtadkich naczyn.
Zwalnia przewodzenie w wezle przedsionkowo-komorowym oraz wydtuza okres skutecznej refrakcji. Hamuje
falg nawracajaca (reentry). Dziala inotropowo ujemnie: zmniejsza obciazenie nast¢pcze oraz ostabia kurczliwos¢
m. sercowego, co jest szczegdlnie wyrazone u chorych z zaawansowana niewydolnoscia krazenia. Podany
dozylnie dziata dwufazowo: w pierwszej fazie po 3-5 min po podaniu wywotuje maksym. dziatanie lecznicze, po
czym nastepuje wolna faza eliminacji (okres pottrwania 2-5 h). Z przewodu pokarmowego wchtania sig¢ prawie
caltkowicie, ale ze wzgledu na bardzo szybki metabolizm w watrobie biodostgpno$¢ werapamilu wynosi jedynie
ok. 25%. Mniej wigcej w 90% wiaze si¢ z biatkami osocza. Jest metabolizowany w watrobie, wydalany w
postaci metabolitow z moczem (ok. 70%) i z katem (ok. 13%) w ciagu ok. 5 dni. Jedynie 3-5% jest wydalane
przez nerki w postaci nie zmienionej. Okres pottrwania wynosi 3-7 h, wydtuza si¢ u chorych z niewydolnos$cia
watroby oraz u 0s6b w podesztym wieku. Terapeutyczne stezenie w osoczu wynosi 0,02-0,12 pg/mL. Przenika
przez barierg tozyskowa i do mleka matki. Nie stwierdzono wyraznego teratogennego dzialania na zwierzgtach,
oprdocz opoznienia rozwoju ptodu (u szczurow).

Wskazania. Werapamil jest stosowany w nadkomorowych zaburzeniach rytmu (z wyjatkiem wyst¢pujacych w
przebiegu zespotu preekscytacji, w ktorych jest przeciwwskazany), wg niektorych autoréow takze w leczeniu
komorowych zaburzen rytmu, w tym czg¢stoskurczow komorowych spowodowanych niedokrwieniem m.
sercowego. Ponadto stosowany w kardiomiopatii przerostowej, dlawicy piersiowej, zwl. w odmianie
Printzmetala, w nadci$nieniu tetniczym i nadci$nieniu ptucnym.

Interakcje. Laczne stosowanie z digoksyna moze nasila¢ bradykardig. Nie stwierdzono groznych objawow
ubocznych, jesli werapamil stosuje si¢ rownoczesnie z prokainamidem lub chinidyna. Stosowanie taczne z f3-
adrenolitykami nasila depresyjne dziatanie na m. sercowy; jest to szczegolnie wyrazne podczas dozylnego
stosowania obu lekow i z tego wzgledu nie powinny by¢ razem podawane; szczegolne zagrozenie moze wystapic
u pacjentdw z kardiomiopatia, zastoinowa niewydolno$cia krazenia i §wiezym zawatem m. sercowego.
Dizopiramidu nie nalezy podawac przez 48 h przed podaniem werapamilu i przez 24 h po jego podaniu. Laczne
stosowanie werapamilu z flekainidem moze nasila¢ ujemne inotropowe dzialanie na m. sercowy oraz wydtuzaé
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czas przewodzenia przedsionkowo-komorowego. Jesli u pacjentdow leczonych werapamilem stosuje si¢
znieczulenie przewodowe, moga si¢ nasili¢ objawy uboczne zwiazane ze stosowaniem $rodkéw miejscowo
znieczulajacych. Werapamil nie ma wptywu na st¢zenie Ca w surowicy. Werapamil hamuje wnikanie jonow K
do komorki, w zwiazku z czym u chorych leczonych werapamilem hiperkalemia moze wystapi¢ po mniejszych
dawkach egzogennego K, lub po przetoczeniu krwi konserwowanej. Jednoczesne stosowanie werapamilu i
dantrolenu moze by¢ skuteczne w leczeniu hipertermii zlosliwej, ale opisywano rowniez zapas¢ krazeniowa, jesli
oba leki stosowano jednoczesnie. Laczne podawanie z azotanami daje dobre rezultaty. Leki aktywujace enzymy
watrobowe (fenobarbital, ryfampicyna) moga przyspiesza¢ metabolizm werapamilu. Werapamil moze zwigkszac
stezenie cyklosporyny. Wziewne $rodki anestetyczne moga nasila¢ kardiodepresyjne dziatanie werapamilu.
Werapamil moze nasila¢ dziatanie §rodkéw zwiotczajacych - dawki obu lekow powinny by¢ zmodyfikowane.

Przeciwwskazania/Ostrzezenia specjalne. Niedocisnienie lub wstrzas kardiogenny. Blok przedsionkowo-
komorowy II lub III°, zespdt chorej zatoki, z wyjatkiem pacjentow ze wszczepionym stymulatorem. Cigzka
niewydolnos¢ krazenia (z wyjatkiem niewydolno$ci krazenia w przebiegu czgstoskurczu). Pacjenci z
migotaniem lub trzepotaniem przedsionkow, z istniejaca dodatkowa droga przewodzenia (z zespotem WPW,
LGL) - ze wzgledu na niebezpieczenstwo wystapienia migotania komor. Czgstoskurcz komorowy. Potwierdzona
nadwrazliwo$¢ na werapamil. Cigza (kat. C). Mozna stosowac jedynie w wypadku, gdy korzys¢ dla matki
przewaza nad potencjalnym zagrozeniem dla ptodu (brak odpowiednio liczebnych i prawidtowo kontrolowanych
badan u kobiet w ciazy). Karmienie piersiq. W okresie stosowania leku nalezy przerwa¢ karmienie piersia
(werapamil przechodzi do mleka karmiacych kobiet). Dzieci. Bezpieczenstwo stosowania i skutecznos¢ leczenia
nie zostaty ustalone.

Dzialania niepozadane. Uktad krazenia: niedoci$nienie, blok przedsionkowo-komorowy I-I11°; bradykardia;
asystolia; czgstoskurcz komorowy (chorzy z zespolem WPW, LGL i migotaniem lub trzepotaniem
przedsionkow); niewydolno$¢ krazenia; obrzgk phuc; bole w klatce piersiowej; zawal m. sercowego. Osrodkowy
u.n.: zawroty i bole gtowy. Uklad pokarmowy: nudnosci, bole brzucha, zaparcia. Moze powodowa¢ wzrost
aktywnosci aminotransferaz w surowicy, bez rownoczesnego zwigkszenia aktywnosci fosfatazy zasadowe;j -
obowigzuje okresowa kontrola czynnos$ci watroby.

Dawkowanie.Doro§li. Dozylnie 5-10 mg (0,075-0,2 mg/kg mc.) w ciagu 1-2 min; dawke mozna powtorzy¢ po
5-10 min do dawki maksym. 15-20 mg. Doustnie w dawkach ustalanych indywidualnie - 240-480 mg 24 h w 3-4
dawkach, podczas positkow. Dzieci. Dozylnie jednorazowo 0,125-0,225 ($rednio 0,15) mg/kg mc.; dawke te
mozna powtdrzy¢ po 30 min lub we wlewie kropl. 5 pg/kg mc. na 1 min. Doustnie 2-7 mg/kg mc. dz., w 3-4
dawkach, podczas positku.

Przedawkowanie. W razie wystapienia groznych objawow ubocznych - leczenie objawowe. Musi by¢ dostgpny
odpowiedni sprzgt i leki resuscytacyjne.

Preparaty proste

Covera-HS™ (Searle, USA): tabl. powl. 240 mg, o przedtuzonym uwalnianiu.

e durasoptin® (Merck dura, D): tabl. powl. 40 mg, 80 mg i 120 mg; kaps. retard 120 mg, 180 mg i 240 mg, o przedtuzonym
dziataniu.

o  Falicard® (AWD.pharma, D): tabl. powl. 40 mg, 80 mg i 120 mg; tabl. retard 120 mg i 240 mg; amp. 5 mg w 2 mL.

Flamon® (Mepha Pharma, CH): tabl. powl. 40 mg, 80 mg i 120 mg; tabl. retard 240 mg; kaps. retard 120 mg; amp. 5 mg w 2
mL.
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e [Isoptine®, ~ LP (Knoll France, F): tabl. powl. 40 mg; kaps. 120 mg; tabl. podzielne (~ LP) 240 mg, o przedtuzonym
dziataniu; amp. 2 mL (2,5 mg/mL) - roztwor do podawania iv.

e e[soptin®, ~ SR, ~ SR E (Abbott, D): tabl. powl. 40 mg i 80 mg; amp. 5 mg w 2 ml; tabl. (~ SR) 120 mg, o przedtuzonym
uwalnianiu; tabl. (~ SR E) 240 mg, o przedtuzonym uwalnianiu. Wszystkie postaci zawieraja chlorowodorek werapamilu.

°Lekoptin® (Lek, PL): draz. 40 mg, 80 mg i 120 mg.

°Lekoptin®, ~ retard (Lek Pharmaceuticals, SLO): tabl. powl. (~ retard) 240 mg; amp. 5 mg w 2 mL.

*Novo-Veramil (Novopharm, CDN): tabl. powl. 80 mg i 120 mg (chlorowodorek).

*Staveran®, ~ prolongatum (Polpharma, PL): tabl. powl. 40 mg, 80 mg i 120 mg; tabl. powl. (~ prolongatum) 120 mg i

240 mg, o przedtuzonym dziataniu.

e  Verahexal (Hexal, D): tabl. powl. 40 mg, 80 mg i 120 mg; tabl retard 120 i 240 mg; kaps. 120 mg, 180 mg i 240 mg, o
przedtuzonym dziataniu; amp. 5 mg w 2 mL.

e Veramex® (Sanofi-Synthelabo, D): draz. 40 mg, 80 mg i 120 mg; tabl. powl. 40 mg, 80 mg i 120 mg; kaps. 240 mg, o
przedluzonym uwalnianiu; amp. 5 mg w 2 mL.
*Verapamil (Pliva Krakéw, PL): amp. 5 mg w 2 mL - roztwér do wstrzyknie¢ (iv.).
Verasal® (TAD Pharma, D): tabl. powl. 80 mg i 120 mg; tabl. retard 240 mg. Preparat zawiera chlorowodorek werapamilu.
Verelan®, ~ PM (Schwarz, USA): kaps. 120 mg, 180 mg, 240 mg i 360 mg, o przedtuzonym uwalnianiu; kaps. (~ PM) 100
mg, 200 mgi 300 mg, o przedluzonym uwalnianiu.

e Veroptinstada® (Stadapharm, D): tabl. powl. 40 mg, 80 mg i 120 mg; tabl. 240 mg, o przdtuzonym dziataniu.

Preparaty zlozone

o *Tarka® (Abbott, D): kaps. zawierajace 180 mg chlorowodorku werapamilu i 2 mg trandolaprylu, o przeduzonym
uwalnianiu.

Rozpoznania, diagnozy i dobor lekow naleZq tylko i wylgcznie do lekarzy!!!

Eksperymenty z lekami na wlasna reke zagrazaja zdrowiu i zyciu pacjenta!!!
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