Eletryptan ( Relpax® )

Antimigraenicum, Selektywny agonista receptorow 5 HT; ATC: N 02 CC

3-{[(2R)-1-Metylo-2-pirolidynylo]-metylo}-5-[2-(fenylosulfonylo)-etylo]-H-indol CAS: 143322-58-1, UK
116044

Pochodne :Bromowodorek eletryptanu ;CAS: 177834-92-3

Dzialanie. Selektywny agonista receptoréw serotoninowych 5-HT g w naczyniach krwionosnych i 5-HTp w
komérkach nerwowych. Wykazuje tez powinowactwo do innych typow tych receptorow. Eletryptan dziata
podobnie jak sumatryptan. Po podaniu doustnym jest szybko i dobrze (w ponad 81%) wchtaniany w przewodzie
pokarmowym. Osiaga najwigksze stgzenie w osoczu mw. po 1,5 h po podaniu. Podczas bolu migrenowego
wchtanianie jest stabsze i wolniejsze 1 najwigksze st¢zenie moze by¢ osiagane nawet w ciagu 2,8 h. Podanie
eletryptanu po thustym positku zwigksza wchtanianie leku. Catkowita dostgpnos$¢ biologiczna wynosi ok. 50%. Z
biatkami wiaze si¢ mw. w 85%. Przemiany metaboliczne eletryptanu przebiegaja z udziatem izoenzymu 3A4
uktadu enzymatycznego cytochromu P450 (CYP 3A4). Jeden z metabolitow powstatych w procesie N-metylacji
jest czynny, jednak w nieznacznym stopniu wptywa na dziatanie lecznicze. Eletryptan przenika do mleka matki.
Tylko ok. 10% leku jest eliminowane przez nerki. Okres pottrwania w fazie eliminacji wynosi ok. 4-5 h.
Eletryptan zwigksza cisnienie tgtnicze, zwt. w przypadkach wspotistniejacej niewydolnosci nerek.

Wskazania. Eletryptan jest stosowany w leczeniu ostrego migrenowego bdlu glowy z aurg lub bez aury u 0oséb
dorostych od 18. do 65. rz. Nie stosuje si¢ go w profilaktyce migreny.

Interakcje. Nie wolno stosowaé jednoczesnie (tj. 24 h przed podaniem eletryptanu i do 24 h po jego podaniu)
pochodnych ergotaminy oraz innych agonistéw receptorow 5-HT;. Nie mozna stosowac wraz z lekami silnie
hamujacymi izoenzym CYP 3A4, np. ketokonazolem, itrakonazolem, erytromycyna, klarytromycyna,
jozamycyna. Nie nalezy takze stosowa¢ jednoczesnie z inhibitorami proteaz, np. rytonawirem, indinawirem,
nelfinawirem. Jednoczesne przyjmowanie preparatow ziotowych zawierajacych dziurawiec moze nasila¢
wystgpowanie dziatan niepozadanych. Kofeina zwigksza wzrost cisnienia te¢tniczego wywotany przez eletryptan.

Przeciwwskazania/Ostrzezenia specjalne. Nadwrazliwo$¢ na eletryptan. Cigzka niewydolnos¢ watroby lub
nerek. Cigzkie lub zle kontrolowane nadcisnienie t¢tnicze. Choroba wiencowa. Niewydolno$¢ serca. Zaburzenia
rytmu serca. Choroby naczyn obwodowych. Przebyte epizody niedokrwienne mozgu. Nie stosuje si¢ w migrenie
z objawami potowiczymi, migrenie okoporaznej lub podstawnej oraz w niemigrenowych boélach gtowy. Bardzo
ostroznie stosuje si¢ u 0so6b z czynnikami ryzyka choroby wiencowej (cukrzyca, nadcisnienie tgtnicze, palenie
papierosow, duze st¢zenie cholesterolu, wywiad rodzinny, wiek powyzej 40. rz. u mg¢zczyzn, okres po
menopauzie u kobiet). Cigza. Nie ma danych na temat bezpieczenstwa stosowania w ciazy. Karmienie piersiq.
Zaleca sig nie karmic¢ piersia przez 24 h po zazyciu eletryptanu. Dzieci. Nie stosuje sig.

Dzialania niepozadane. Moze powodowac skurcz naczyn wiencowych i objawy niedokrwienia m. sercowego.
Moze powodowaé¢ wzrost cisnienia tetniczego. Sposrod objawow niepozadanych czgsto wystepuja: ostabienie,
dyskomfort w klatce piersiowej, bol gtowy, brzucha, klatki piersiowej, gardla, dreszcze, uderzenia goraca,

kotatanie serca, przyspieszenie czynnosci serca, nudnosci, sucho§¢ w jamie ustnej, niestrawnosc, ostabienie lub
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bdle migsni, sennos¢, zawroty glowy, dzwonienie w uszach lub inne nieprawidlowe odczucia, uczucie
sztywnosci, zaburzenia czucia, zapalenie gardta, nadmierne pocenie si¢. Rzadko wystepuja: ogolne rozbicie,
obrzgk twarzy, zaburzenia ukrwienia obwodowego, biegunka, brak taknienia, zapalenie jezyka, bole stawowe,
drzenie, przeczulica, zaburzenia myslenia, pobudzenie, bezsennos¢, dezorientacja, niezborno$é, zaburzenia
osobowosci, euforia, spowolnienie ruchowe, zaburzenia mowy, depresja, oshupienie, dusznos¢, ziewanie,
zapalenie blony $luzowej nosa, zaburzenia oddychania, $wiad, wysypka, zaburzenia widzenia, czgstomocz.
Bardzo rzadko obserwowano wstrzas, zwolnienie czynnosci serca, zaparcia, zapalenie przelyku, powigkszenie
weztéw chtonnych, biochemiczne objawy uszkodzenia watroby, pokrzywke, zapalenie spojowek, bolesnosé¢
sutkow 1 bolesne miesigczkowanie.

Dawkowanie.Lek nalezy przyja¢ jak najszybciej po wystapieniu napadu migreny, ale nie w okresie aury.
Zalecana dawka poczatkowa wynosi 40 mg. U 0sob z lagodna lub umiarkowana niewydolno$cia nerek zalecana
dawka poczatkowa jest 20 mg. Jezeli mimo poprawy po pierwszej dawce bdl powrdci, mozna podaé nastgpna
dawke, jednak nie wczesniej niz po 2 h od przyjecia pierwszej dawki. W razie braku poprawy w ciagu 2 h od
przyjecia pierwszej dawki nie nalezy przyjmowac drugiej, poniewaz jest w takich przypadkach nieskuteczna.U
chorych, u ktérych dawka 40 mg okazata sig nieskuteczna podczas poprzednich 2-3 napadow migreny, mozna
zastosowac dawke 80 mg. Kolejnej dawki 80 mg nie nalezy przyjmowaé wczesniej niz po uptywie 24 h,
poniewaz maksym. dawka dobowa wynosi 80 mg.

Uwagi. Podczas stosowania eletryptanu moga wystapié¢ sennos¢ i zawroty glowy. Nie mozna wykluczyé, ze
te objawy sa wywolane migrena. Niezaleznie od przyczyny mogg zaburzaé zdolnos$¢ prowadzenia
pojazdéw mechanicznych.

Preparaty proste :

o Relpax® (Pfizer, B): tabl. powl. 20 mg i 40 mg (bromowodorek).

Rozpoznania, diagnozy i dobor lekow naleiq tylko i wylacznie do lekarzy!!!

Eksperymenty z lekami na wlasna reke zagrazaja zdrowiu i zyciu pacjenta!!!
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