Naratryptan ( Amerge® / Naramig® )

Antimigraenicum, Selektywny agonista receptorow 5 HT; ATC: N 02 CC

N-Metylo-2-[3-(1-metylo-4-piperydylo)-5-indolilo]-etanosulfonamid CAS: 121679-13-8, GR 85548 X

Dzialanie. Selektywny agonista receptoréw 5-hydroksytryptaminowych (serotoninowych) typu 1 (5-HT)).
Poprzez dziatanie na te receptory zweza przede wszystkim naczynia krwionosne wewnatrzczaszkowe. Po
podaniu doustnym wchtania si¢ szybko, uzyskujac najwigksze stezenie w osoczu po 2-3 h. Z biatkami krwi
wiaze si¢ w 29%. Sredni okres pottrwania w fazie eliminacji wynosi 6 h. Jest wydalany przede wszystkim przez
nerki (50% podanej dawki w postaci nie zmetabolizowanej i 30% w postaci nieczynnych metabolitow), w
znacznej czesci droga aktywnego wydzielania nerkowego. U 0s6b w podesztym wieku klirens leku zmniejsza
si¢. U 0s6b z niewydolnos$cia nerek wydtuza si¢ okres péttrwania i zmniejsza klirens leku. Niewydolnosé
watroby wptywa podobnie, ale w mniejszym stopniu.

Wskazania. Naratryptan stosuje si¢ w monoterapii ostrych napadéw rozpoznanej migreny.

Interakcje. Naratryptanu nie nalezy stosowac jednoczesnie z innymi agonistami receptorow 5-HT, z
dihydroergotaming i jej pochodnymi, z metysergidem (m.in. mozliwo$¢ skurczu naczyn wiencowych). Odstep
czasu migdzy podaniem naratryptanu i wymienionych lekéw powinien wynosi¢ co najmniej 24 h. Doustne
srodki antykoncepcyjne zmniejszajq klirens naratryptanu mw. o 30%.

Przeciwwskazania/Ostrzezenia specjalne. Nadwrazliwos$¢ na naratryptan. Czasteczka naratryptanu zawiera
fragment o budowie sulfonamidu, dlatego nie mozna wykluczy¢ nadwrazliwo$ci na naratryptan u os6b
uczulonych na sulfonamidy. Cigzkie uszkodzenie watroby lub nerek. Nie nalezy stosowa¢ u 0s6b z choroba
niedokrwienna serca, w tym z przebytym zawatem m. sercowego, angina Prinzmetala, zaburzeniami krazenia
obwodowego, przebytym udarem mézgowym (takze przemijajacym), cigzkim lub zle kontrolowanym
nadci$nieniem tetniczym. U 0sob z grup ryzyka wystapienia choroby niedokrwiennej serca nalezy ja wykluczy¢
przed rozpoczeciem leczenia naratryptanem. Leku nie stosuje sig¢ w profilaktyce migreny. Nie nalezy stosowac¢ w
migrenie potowiczoporaznej, okoporaznej i podstawnej. Nie zaleca si¢ stosowania u 0séb w podesztym wieku.
Ciqza (kat. C). Stosowacé jedynie w wypadku, gdy korzy$¢ dla matki jest wigksza niz potencjalne zagrozenie dla
ptodu. Karmienie piersiq. Przez 24 h po zazyciu naratryptanu nie nalezy karmi¢ niemowlecia piersia. Dzieci. Nie
nalezy stosowac do 18. rz.

Dzialania niepozadane. Niekiedy pojawia si¢ uczucie mrowienia lub ciepta, ktore moze dotyczy¢ kazdej
okolicy ciata z gardlem i klatka piersiowa wiacznie, rzadziej bol lub uczucie cigzaru, ucisku lub gniecenia.
Zwykle objawy te sa przemijajace, ale moga mie¢ do$¢ znaczne natgzenie. Ponadto moze wystapic zte
samopoczucie, uczucie zmeczenia, zawroty glowy, senno$¢, nudnosci, wymioty. Niekiedy moga si¢ pojawic:
przyspieszenie lub zwolnienie rytmu serca, kotatanie serca, zaburzenia wzrokowe.

Dawkowanie.Dorostym jednorazowo 2,5 mg doustnie, jak najwczesniej po wystapieniu napadu bolu
migrenowego. Tabletki polyka si¢ w catosci i popija woda. Jesli po poczatkowej dobrej reakcji na naratryptan
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objawy migreny nawracajg, mozna co najmniej po 4 h poda¢ ponownie 2,5 mg. Dawka calkowita nie moze
przekroczy¢ 5 mg (2 razy po 2,5 mg) w ciagu 24 h. W razie braku reakcji na pierwsza dawke nie nalezy podczas
tego samego napadu podawaé nastepnej dawki. U osob z lekka lub umiarkowana niewydolno$cia nerek lub
watroby dawka maksym. wynosi 2,5 mg na 24 h.

Preparaty proste :

o Amerge® (GlaxoSmithKline, USA): tabl. powl. 1 mg i 2,5 mg (chlorowodorek).
o Naramig® (GlaxoSmithKline Export, GB): tabl. powl. 2,5 mg (chlorowodorek).

Rozpoznania, diagnozy i dobor lekow naleiq tylko i wylacznie do lekarzy!!!

Eksperymenty z lekami na wlasna reke zagrazaja zdrowiu i zyciu pacjenta!!!
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